
�ववाह ���या म� बदलाव लाकर पा�रवा�रक संरचना को मजबतू करना 

-शां�तलाल मु
था 

तजेी से बदलत ेइस समय म� �ववाह सं�था के अि�त"व को लेकर कई आशंकाएं उठ रह) है | �ववाह तय करने क, ���या म� 

बदलाव आज के समय क, ज-रत बन चुक, है | तलाक क, बढती सं0या का असर हमारे प�रवार1 और समाज क, बु3नयाद पर 

पड़ने लगा है | समाजजन1 क, सहमती से म6ने इस स7दभ9 म� एक उपाय ��तुत �कया है िजसक, शु-आत जैन समाज से क, 

गयी है | हमारे समाज म� माता-�पता क, युवाओं क, शाद) के <लय �र=त ेखोजत ेऔर पसंद करत ेरहे ह6 | मेरे अनुसार युवक-

युव3तय1 को अपने <लए यो?य जीवनसाथी अपने ह) समाज म� से चुनने का अ@धकार देकर हम बड़1 को माग9दश9क क, भू<मका 

3नभानी चाBहए |  अपने अनुभव के आधार पर हम उनक, मदद कर सकत ेह6 | 

चार वष� पूव�, बीजेएस के ह� रा���य अ धवेशन म# म$ ने कहा था क% आगामी १५ वष* म# समाज म# हर दसूरा ,ववाह तलाक क% 

वजह से टूटेगा | ऐसा कहत ेहुए मुझ ेकाफ% दःुख हो रहा था; 6क7तु समाज के 8हत म# यह कदम उठाना मेर� िज<मेदार� है | 

म$ जानता था 6क पा>रवा>रक संरचना के बारे म# मेरे यह भ,व�यवाणी लोगA Bवारा Cवीकृत होना काफ% क8ठन होगा | यह सभी 

बात# म$ने अपने ३० वष* के अनुभव के आधार पर ह� GCतुत क% थी | 

जैन समुदाय समाज का एक महHवपूण� 8हCसा है | यह समाज पर<पराओं को मानत ेहुए पा>रवा>रक संCथा म# ,वJवास रखता 

है | 6क7तु आज के समय म# जब ,ववाह असफल हो रहे ह$ और प>रवार Lबखर रहे ह$, तो अ7य समाजA क% तरह जैन समाज 

म# भी यह संकट गहरा रहा है | 

एक समय था जब हमारे समुदाय म# तलाक शNद भी दलु�भ था | 6क7तु आज क% िCथ�त गंभीर है | म$ने ऐसे दखुद उदहारण 

देखे ह$ जहाँ २-३ बRच ेहोत ेहुए भी माता-,पता म# तलाक हुआ है | सगाईयां टूट रह� ह$ और शाद� के २४ घंटे के अ7दर ह� 

तलाक भी हो रहे है | ,पछले कुछ वष* म# म$ने इन सभी घटनाओं को बढ़त ेहुए देखा है | य8द ऐसे ह� चलता रहा तो समाज 

का अिCतHव क% संकट म# आ जाएगा | 

म$ने Gथम सामू8हक ,ववाह २५ मई, १९८६ को आयोिजत 6कया था िजसमे जैन समाज के २५ युगल ,ववाह सू\ म# बंधे | उस 

समय पर यह पहल करना एक क8ठन और गंभीर ,वषय था | हमने पूरे महारा�� म# पदया\ा भी आयोिजत क% थी और अनेक 

घरA, दकुानA और G�त�ठानA म# जाकर जानकार� हा]सल क% थी | इस काय�̂ म के आयोजन के पीछे एक ह� उ_ेJय था क% 

लड़क% के माता-,पता पर पड़ने वाले दहेज़ के बोझ को कुछ कम कर सक#  | 

इस काय�̂ म के माbयम से हम जन8हत म# काय� करना चाहत ेथे, 6फर भी कई बार लोगA के ,वरोध का सामना करना पड़ा | 

समय के साथ अ7य समाज के लोगA और महारा�� के अलावा अ7य राcयA म# भी साम8ूहक ,ववाह के काय�̂ म आयोिजत होने 

लगे | हमारा मुdय उ_ेJय जो 6क लड़क% के प>रवार पर पड़ने वाले आ थ�क बोझ को कम करना था; उसे समाज म# मा7यता 

]मल� और सामू8हक ,ववाह म# पहले से अ धक लोग शा]मल होने लगे | 6फर भी जैन समाज म# इस काय�̂ म को सी]मत 

सफलता ह� Gाeत हो पाई है | ,व]भ7न समCयाओं और क8ठन प>रिCथ�तयA के बावजूद हमारे GयासA म# कभी कमी नह�ं आई| 

सामू8हक ,ववाह के पJचात हमने सन १९८६ म# प>रचय स<मलेन का आयोजन भी Gारंभ 6कया | प>रचय स<मलेन के Gाfप 

म# आवJयक प>रवत�न होत ेरहे और समाज म# इससे अRछे प>रणाम भी Gाeत हुए | समाज के अिCतHव को लेकर मेर� हर 

 चतंा और भय मेरे अनुभवA पर आधा>रत है | 



पारंप>रक fप से प>रवार के बुजुग� >रJतदेारA, ]म\A और अ7य लोगA के माbयम से उ चत ,ववाह GCताव खोजत ेह$ | इसके 

बाद वे लड़के के प>रवार से संपक�  करत ेह$ और मी8टगं तय होती है | इस दौरान लड़के और लड़क% क% भावनाओं को अ धक 

महHव नह�ं 8दया जाता है | उनक% पसंद और अपेhाओं एके बारे म# जानने क% cयादा को]शश नह�ं क% जाती है | प>रवार के 

बुजुग� लड़के क% आ थ�क िCथ�त, उसके प>रवार क% समाज म# पहचान और iतबे को cयादा महHव देत ेह$ | 

माता-,पता कुछ तय मापदंडA के अनुसार ह� ,ववाह तय करत ेह$ | नई और पुरानी पीढ़� म# ,वचारA का मतभेद रहता है | 

लड6कयां खुलकर अपने मन क% बात कह नह�ं बता पाती ह$ और इस वजह से वे लड़के के प>रवार को पूण� fप से अपना नह�ं 

पाती | इ7ह� कारणA से शाद� के बाद समCयाएँ उHप7न होती है और लड़क% या तो गुमसुम रहती है या 6फर कोई अनु चत 

कदम उठा लेती है | 

पारंप>रक ढंग से ,ववाह तय करने म# लड़कA को भी अनेक समCयाओं का सामना करना पड़ता है | समाज म# मा7यता है क% 

,ववाह हेतू पहल लड़क% के प>रवार को करनी चा8हए | इस वजह से लड़के को पहले तो उ चत GCताव आने के ]लए और बाद 

म# अपने प>रवार के फैसले के ]लए बहुत इंतज़ार करना पड़ता है | 

जैन समुदाय के साथ ह� अ7य समाजA म# भी एक और समCया उठ रह� है | आजकल लड़6कयां उRच ]शlhत हो रह� ह$ और 

जॉब म# कई तरह के फैसले प>रपnवता के साथ लेती है | वे हर तरह से सhम होने पर भी लड़के के प>रवार से ]मलत ेसमय 

असहज महसूस करती है | य8द लड़के का प>रवार उसे नापसंद करता है तो वह मान]सक दबाव म# आ जाती है I यह G6^या 

आज क% उRच]शlhत युव�तयA को मंजूर नह�ं होती है | ऐसी िCथ�त ह� ना आये इसके ]लए म$ने सव�स<म�त से ,ववाह G6^या 

म# बदलाव हेतू GCताव GCतुत 6कया है | 

बीजेएस के रा���य अ धवेशन म# जब म$ने अपना सुझाव GCतुत 6कया तो वहां उपिCथत लोगA ने इसे मा7य 6कया और इसे 

एसएमएस वो8टगं Bवारा ९६.२% वोटA से पा>रत भी 6कया | प>रवार के बड़ ेबुजुग� अपने बRचA के ]लए >रJता तय करत ेसमय 

उनके सुखी भ,व�य क% कामना करत ेऔर सदा उनका भला ह� चाहत े ह$ | समय और युग प>रवत�न के साथ युवाओं क% 

अपेhाएं बदल गयी है | उRच ]शhा Gाeत करके जॉब और qयवसाय म# सफल होने के पJचात उनका जीवन के G�त नज>रया 

बदलता है | आज के युवाओं के मन म# अपने जीवनसाथी क% एक Cप�ट छ,व होती है | यह पसंद य8द बड़A क% पसंद से मेल 

नह�ं खाती तो युवा अ�नRछा जा8हर करत ेह$ | दोनA पी8ढ़यA म# टकराव क% िCथ�त उHप7न होने से प>रवार क% शाि7त भंग 

होती है | 

आज के चुनौतीपूण� माहौल म# प>रवार को बनाये रखने और ,ववाह क% सफलता सु�निJचत करने के ]लए ,ववाह तय करने के 

तर�के म# बदलाव अ�नवाय� ह$ | युवा पीढ़� समझदार और Cमाट� है | पालकA को बRचA पर भरोसा करके उ7ह# ,ववाह GCताव 

चुनने का अ धकार देना चा8हए और अपने अनुभव से माग�दश�न भी देना चा8हए | इस उपाय से बड़ े पैमाने पर वैवा8हक 

समCयाओं को दरू 6कया जा सकता है | जीवनसाथी के चुनाव म# अपनी पसंद शा]मल होने से युवा शाद� के बाद आवJयक 

तालमेल Cथा,पत कर#गे | वे समझ#गे क% इस ,ववाह को सफल बनाना अब उनक% िज<मेदार� है | युवाओं को थोड़े अ धकार 

सौपने से यह समCया हल हो सकती है | घर के बड़ ेभी तो बRचो क% ख़ुशी ह� चाहत ेहै | 

हमने यह उपाय जैन समाज म# लागू करने क% G6^या शुf कर द� है | बीजेएस के काय�कता� और अ धकार� भी इस सुझाव से 

सहमत ह$ | अब हम पुरे समाज म# उ चत तर�के से इसका Gचार Gसार कर#गे और हमार� अगल� पीढ़� क% खु]शयA को अवJय 

सु�निJचत कर#गे | बRचो क% ख़ुशी से cयादा हम बड़A को और nया चा8हए ? 

 


